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MODAU 

1. Ly do ChQD d� tai

6 nhi�m moi trm:rng la S\I bi�n d6i tfnh chllt vat ly h6a hoc, sinh hoc cua thanh

phlln moi truong khong phu hQP v6i quy chmin ky thuat moi truong, tieu chulln moi 

truong gay anh huong xllu d�n sire kh6e con nguoi, sinh vat va moi truO'llg t\I nhien 

(Luat Bao v� moi truong 2020). 

Cac thi�t bi d6t nhien li�u 6 gia dinh, phuong ti�n luu thong, khu san xullt nong 

nghi�p, khu cong nghi�p ch� bi�n, chay rirng la nhfrng ngu6n gay o nhi�m khong 

khf ph6 bi�n. Cac chllt o nhi�m dang lo ngl;li cho sire kh6e d;mg d6ng bao g6m khf 

carbon monoxide, ozone, nitrogen dioxide, sulfur dioxide, cac hl;lt bl)i, o nhi�m do 

cac hl;lt kim lol;li lo lung (6 dl;lng nano dust). Thong thu®g, nguoi ta danh gia bl)i 

qua kich thu6c cua chung theo du®g kfnh 10 µm (goi la PMl0) hoi;ic 2,5 µm (goi 

la PM2,5). Ca hai lol;li bl)i nay thuong bilt ngu6n tu cac hol;lt dong cua con nguoi 

lien quan d�n qua trinh d6t chay nhien li�u h6a thl;lch. Cac hl;lt vat chllt, di;ic bi�t la 

PM2,5 va nh6 hon, c6 kha nang xam nhap sau vao ph6i gay nen suy ho hllp va di 

vao mau gay ra cac tac hl;li d�n tim ml;lch, d�n ml;lch mau nao gay nen dot quY.. 

Dfr li�u cua WHO (WHO, 2022) cho thlly glln nhu toan ho dan s6 tren Th� gi6i 

(khoang 99%) hft tho khong khi vuot qua gi6i hl;ln tieu chulln do WHO dua ra va 

khong khf hi�n nay chira ham luqng chllt doc hl;li cao, trong d6 cac qu6c gia c6 thu 

nhap thllp va trung binh phai chiu mire o nhi�m cao nhllt. Tl;li cac qu6c gia c6 thu 

nhap cao thi o nhi�m dl;lng hl;lt thllp hon, nhung hllu h�t cac thanh ph6 d�u gi;ip vlln 

d� v6i khf thai N02. Tl;li 117 qu6c gia giam sat chllt luQ'llg khong khf, khoang 17% 

cac thanh ph6 khao sat 6 cac qu6c gia c6 thu nhap cao c6 chllt luQ'llg khong khi du6i 

khuy�n cao o nhi�m khong khf cua WHO d6i v6i o nhi�m dl;lng hl;lt PM2,5 va PMl0; 

trong khi d6, 6 cac qu6c gia c6 thu nhap thllp va trung binh, chi c6 1 % cac thanh 

ph6 duqc khao sat c6 chllt luQ'llg khong khi dl;lt chulln theo WHO (WHO, 2022). 
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Theo khuy�n cao cua WHO, chfnh phu cac nu6c tren Th� gi6i clln cai thi�n chllt 

luong khong khi d� cai thi�n sire kh6e con nguoi. Cac vlln d� chinh ma WHO dang 

keu goi tang cm:mg cai thi�n chllt luqng khong khf la: 

- Thong qua hoi;ic sua d6i va th\IC hi�n cac tieu chulln chllt luqng khong khf

qu6c gia theo hu6ng d�n chllt luqng khong khf mm nhllt cua WHO.

- Giam sat chllt luong khong khi va xac dinh cac ngu6n gay o nhi�m khong khf.

- H6 trq qua trinh chuy�n d6i tu su dl)ng cac chllt d6t tu cac ngu6n hoa thl;lch

sang SU dl)llg nang luqng Sl;!Ch trong gia dinh d� nllu an, sum llm va chi�u

sang.

- Xay d1Jng h� th6ng giao thong cong d;mg v6i gia ca phai chang cfing nhu xay

d1Jng duong giao thong than thi�n v6i nguoi di ho va xe dl;lp.

- Th\IC hi�n giam sat khf thai phuong ti�n giao thong nghiem ngi;it hon. Th\IC

hi�n hilt huoc vi�c ki�m dinh, hao duong phuong ti�n giao thong.

- Cai thi�n cac khu cong nghi�p xanh Sl;!Ch hon, va quan ly chllt thai do thi.

- Giam d6t chllt thai nong nghi�p, chay rung va mot s6 hol;lt dong nong lam

nghi�p.

- Dua o nhi�m khong khf vao Chuong trinh giang dl;ly trong truong hoc va ph6

hi�n tac hl;li o nhi�m tren phl;lm vi qu6c gia.

Vi th�, d� ki�m soat o nhi�m khong khf thi vi�c giam sat chllt luqng khong khf 

la clln thi�t o hllt ky noi nao tren Trai dllt. Nhi�u qu6c gia da xay d1Jng cac Chuong 

trinh nghien ciru va danh gia chllt luong khong khf hilng nhi�u phuong phap khac 

nhau, trong d6 trl;lm quan trilc moi truong duqc chon l1Ja cho cac thanh ph6 16n va 

cac nu6c phat tri�n. 

0 Vi�t Nam, chung ta cfing da di;it cac trl;lm quan trilc tl;li cac trung tam cua mot 

s6 thanh ph6 16n nhu thu do Ha Noi, Tp. H6 Chf Minh, Tp. Bien Hoa, ... Tuy nhien, 

hi�n tl;li khong th� tri�n khai khilp cac vung tren Hinh th6 do kinh phi dllu tu va hao 

tri, SU dl)ng cho m6i trl;lm quan trite rllt 16n ( dllu tu vai ti d6ng cho mot trl;lm quan 

trite, clln c6 nguoi tf\IC d� thu gom phin loc hilng ngay). 
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U� giam thi�u kinh phi dllu tu trong quan trite moi trm:rng, ngay tu thap nien 70 

cua th� ky XX, mot s6 nu6c Chau Au da su dl)ng chi thi sinh hoc d� danh gia chllt 

luqng khong khf, di;ic bi�t la SU dl)ng reu moc tl;li vung clln quan trite (Ri.ihiling va 

Tyler, 1968, 1970). Uu di�m cua phuong phap nay la su dl)ng chfnh nhfrng thvc vat 

s6ng trong moi truong tv nhien d� quan trite chllt luqng khong khf o moi truong d6. 

Phuong phap nay khong clln dllu tu kinh phi nhi�u, chi thvc hi�n quan trite thong 

qua qua trinh hllp thu cua sinh vat ban dia hoi;ic sinh vat mang tu noi khac d�n, tfch 

luy cac nguyen t6 lilng dong trong khong khi thong qua do dl;lc cac nguyen t6 hoa 

hoc c6 trong cac m�u reu. 

0 Vi�t Nam, tu nam 2010, phuong phap nghien ciru su dl)ng reu lam chi thi 

sinh hoc trong quan trite moi truong tl;li mot s6 khu VlJC phfa Bile da duqc thu 

nghi�m (Nguyen Viet va cong sv, 2010). U�n nam 2015, Vi�t Nam da chinh thirc 

tham gia vao Chuong trinh di�u tra o nhi�m khong khf chung su dl)ng cay reu ban 

dia. Tu d6, phuong phap nghien ciru quan trilc moi truong khong khf bilng chi thi 

sinh hoc tren cay reu duqc thvc hi�n mot each h� th6ng va lien tl)c. 

Cac nghien ciru irng dl)ng reu 6 Vi�t Nam lam chi thi sinh hoc d� phan tfch sv 

lilng dong cac nguyen t6 trong khong khi duqc thvc hi�n chu y�u tren reu tv nhien 

(Nguyen Viet va cong SlJ, 2010; Doan Phan Thao Tien va cong SlJ, 2019; Khiem va 

cong sv, 2019; Son va cong sv, 2021). Phuong phap nay c6 nhuqc di�m la th\l dong 

vi chi quan trite duqc 6 nhfrng vung c6 reu moc tv nhien. 

T6n tl;li khac cua nhfrng nghien ciru 6 tren la chi su dl)llg don le mot phuong 

phap phan tfch hl;lt nhan d� phan tfch dinh tfnh va dinh luqng cac nguyen t6 trong 

m�u, nen c6 nhfrng nguyen t6 quy�t dinh d�n danh gia chllt luQ'llg khong khf nhu 

Chi (Pb) va mot s6 kim lol;li doc ni;ing khac thi khong th� phat hi�n. 

Nh6m nghien ciru cua Le H6ng Khiem ti�p tl)c su dl)ng reu chu dong, la nhfrng 

trii reu treo 6 nhfrng noi quan trite moi truong, noi ma khong c6 reu tv nhien moc. 

U u di�m cua phuong phap nay la da mo rong phl;lm vi quan trilc moi truong khong 
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